K)

&
%

2,

copai
o)

.

and

ANESZTEZIOLOGIA ES
PRAXIMENEDZSMENT

Humanus eutanazia
szakmai utmutato

Kiilfoldi felmérések alapjdan a kedvenc dllat eutandzidjdt ko-
vetéen az iigyfelek 80%-a praxist vdlt.

Nidlunk ez taldn nem ilyen mértékii, de ez akkor is fontos figyel-
meztetés az dllatorvosok szdmdra arra nézve, hogy az eutand-
zidt kell6 koriiltekintéssel és a lehetd legmegfelel6bb modon
végezzék el.

1. Az eutanazia végrehajtasa

Az eutanazia végrehajtasat az ellat6 allatorvos javasolhatja
a tulajdonosnak, ha szakmai szempontok alapjan sziikséges-
nek latja, de ebben a kérdésben egyediil az éllattarté - a tulaj-
donos, illetve annak megbizottja — donthet. Ha az allatorvos
és az allattartd egyetért az eutandazia sziikségességében, akkor
az allatorvos részérdl az elsé sziikséges 1épés az allattarto ira-
sos felhatalmazasanak beszerzése, amiben nyilatkozik arrdl,
hogy az éllat felett rendelkezési joga van és kéri az eutandzia
végrehajtasat. Ha a felhatalmazas telefonon, illetve él6szoban
érkezik, ajanlott az allattartot megkérni, hogy azt mads jelen-
levd személynek is ismételje meg. Az eutanazia modjat az al-
latorvos donti el a mindenkori jogszabalyok, valamint az allat
és az allattartd érdekeinek figyelembevételével. Minden eset-
ben az allatorvos egyediili felel6ssége ugyanis az, hogy a be-
avatkozas felesleges fajdalomokozas és az allat szenvedésének
teljes elkertilésével menjen végbe.

Magyarorszagon az allatvédelmi torvény rendelkezései alap-
jan kotelez6 a humanus eutanazia, amihez az allatokat el6bb
boditani sziikséges. Az eutandzia végrehajtasara hasznalt ké-
szitmények egy részénél, igy pl. a barbituratok (pentobarbitl,
Euthasol 40% inj.) alkalmazasanal nem feltétleniil sziikséges
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mds szert adni el6zetesen, hiszen a barbituratok onmagukban
is alkalmasak a boditasra, mivel el8szor az agyra hatnak. De
az el6zetes nyugtatas ilyenkor is megfontolando, ha az allat el-
lenallasara vagy mads, nemkivanatos reakcidjara lehet szami-
tani, illetve ha egyéb koriilmények ezt indokoljak. A bdditasra
a legtobb kedvtelésbdl tartott allatfajndl az acepromazin, az
alfa-2 adrenerg agonista készitmények (xylazin, medetomi-
din), valamint az opiat agonistak, illetve agonista-antagonis-
tak (butorphanol) hasznalhatdak. Kistest allatok esetében az
indukciés kamraban adagolt altat6 gazok hasznalata is széba
johet. A bdditas sziikségessége és annak mértéke mindig a ko-
rillményektdl, koztiik a felhasznalt készitménytdl is fiigg. Bi-
zonytalansag esetén helyesebb inkdbb az el6zetes bdditds vagy
altatas mellett donteni.

Az eutanazia sordn altaldban az intravénas gyogyszerada-
golas a legcélravezetébb. Ha az intravénas gydgyszerbeadds
lehetetlen vagy nem célravezetd, mas gydgyszerbeadasi lehe-
téségeket is figyelembe kell venni. A nem irritél6 szerek esetén
szbba jOhet az intraperitonealis, illetve kizarolag erésen nyug-
tatott vagy altatott allaton az intrakardialis gyégyszerbeadas
is. A kistestt allatok esetén a kiilonb6z6 gazok alkalmazasa
javasolhatd. Az egyéb gyogyszer-alkalmazasi mdédok (pl. bér
ald, trachedba, tiiddébe, Iépbe, stb.) éber dllatnak nem javasol-
hatéak.

Az allatok eutanaziajaval kapcsolatban emberi tényezék is
felmeriilnek. Gyakran nagyon erds a kotédés a kedvtelésbdl
tartott allat és az allattart6 kozott, ezért az alabbi szempontok
figyelembevétele minden esetben javasolt:

o Az dllattarténak meg kell adni a sziikséges tdmogatast, kell§
figyelmet kell forditani érzéseinek és emberi méltosaganak
tiszteletben tartasara.

o Az allattal valé banasmod legyen gyengéd, de hatarozott.

e Ha az allattarté jelen kivan lenni az eutandzia végrehajtasa-
nal, akkor fel kell késziteni a beavatkozds soran fellépd eset-
leges ijeszté jelenségekre (hangadas, izomremegés, gorcsok,
nyitott szem, vizelet-, bélsariirités stb.).

® A segédszemélyzetnek pontosan tisztaban kell lennie a meg-
telel6 rogzitési technikdkkal, a kivanatos banasmadddal, ér-
tenie kell az eutanazia okat, ismernie kell az alkalmazott
eljarast és az eutandzia menetét egyarant.
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® Az alkalmazott szertdl és a szitudciotol fiiggéen gondos-
kodni kell az 4llat el6zetes nyugtatasarol vagy altatdsarol, és
indokolt esetben (pl. kistest(i, rossz keringésti vagy ijedds
allatoknadl) ajanlott vénakatéter hasznalatat is megfontolni.

® A nagytestd dllatok eutandzidja akkor is fokozott veszélyt je-
lent a jelenlévé személyekre, ha az allat kiilonben kezes.

® Minden esetben meg kell gy6z6dni az eutandzia eredmé-
nyességérol.

e A husevd allatok eutanazidja soran figyelemmel kell lenni a
veszettséggel kapcsolatos mindenkori szabalyokra.

Elore fel kell késziilni a tetem elhelyezésére (htit6lada a pra-
xisban, a tetem elszallitdsa, eltemetése a kozegészségiigyi szem-
pontok és jogszabélyok figyelembevételével, hamvasztas).

2. A humdnus eutandzia soran hasznalhato
készitmények

Az injekcios készitmények koziil a barbituratok a kozponti
idegrendszerre hatnak. Hatasuk az agykérgen kezdédik, ezért
gyors eszméletvesztést és alvast idéznek el6. Tuladagolva a lég-
z6kozpontot bénitjék, ezért 1égzés- majd szivmegallds 1ép fel.
Elvileg minden barbiturat alkalmas intravénasan alkalmazva
humadnus eutanazia végrehajtasara. Leggyakrabban a viszony-
lag olcso6 és nagyon hatékony pentobarbital (Euthasol 40%
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A legjobb
valasztas a do
pillanatban

EUTHASOL® 40%

DIEAGENEESMIDDEL UDO

Hatéanyaga: pentobarbital.

EUTHASOL 40%

inj.) kertil ebbél a célbol felhasznalasra. Elénye, hogy gyors és
konnyen alkalmazhatd, ezért ez a leginkabb javasolt intravénds
eutanazia szer emlésallatok esetében. Sziikség esetén intrape-
ritonedlisan is beadhato, de ilyenkor a hatds elhuzodasara és
a kiilonb6z6 narkdzis stadiumok markans megjelenésére kell
szamitani, beleértve az excitacidt is. Intrakardialis alkalmazdsa
csak erésen nyugtatott vagy teljesen 6ntudatlan dllatokon ja-
vasolhatd. A barbituratok hatranya, hogy az eutanazia olykor
ijeszt6, esetenként gorcsos légvétellel zarul, valamint az is,
hogy a tetemben lassan bomlanak le, ezért az azt fogyaszté al-
latokat is elpusztithatja.

Az embutramid és mebezonium-jodid-kombindci6 (T-61)
hat6éanyagai alvast, kurdre-szert hatdst és helyi érzéstelenitést
valtanak ki. Féleg nyugtatott allatokon alkalmazhaté lassu int-
ravénas injekcié formajaban, altatottakon intrakardialisan
vagy intrapulmondrisan is. A kalium klorid kizarélag sebészeti
mélységben altatott dllatoknak adhat6 eutanazia céljabol. A tul-
telitett oldatot intravénasan vagy intrakardialisan alkalmazva
szivmegallast okoz. Elénye, hogy nem képez mérgezé maradé-
kot, hétranya, hogy gyakran bélsariiritést valt ki. A kloralhid-
rat lassabban hat az agykéregre, mint a barbituratok, ezért az
allat fékezése bonyolultabb lehet. A halal hipoxia miatt all be,
amit olykor fuldoklds, izomrangdsok, és hangadds el6z meg.
Nem adhat6 hazi husevéknek és kisemldsoknek, de nagyalla-
tokon megfelel$ nyugtatas utdn intravénasan alkalmaz-

* Gyors és humanus eutanazia
¢ Premedikacio nem sziikséges
* Nincsenek nem kivant hatasok
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haté. A trikain metan szulfonat (MS 222, TMS) halak és két-
élttek altatdsara alkalmas benzoesav szarmazék, aminek meg-
felel6 oldatdba kell behelyezni az allatot. Maradékanyagot
képez, ezért nem hasznalhat6 élelmiszertermel6 allatokon.
Injekcids eutanazia kivaltasara semmilyen kériilmények ko-
z6tt sem javasolt készitmények: sztrichnin, nikotin, koftein,
magnézium-szulfat, tisztito- és olddszerek, fertStlenitSszerek,
mas mérgek, sok és neuromuszkuldris blokddot okoz6 szerek.

A kiilonb6z6 gazok alkalmazdsa altalaban kiméletes, bar
gyakran lasst tudatvesztéssel jar, ezért az altatott allatok izga-
tottakka véalhatnak, kiizdhetnek, tovabba dragdk és felszere-
lés-igényesek. Az Gjsziilottek, és a fiatal dllatok eutandzidja
soran figyelembe kell venni, hogy azok kevésbé érzékenyek a
hipoxiara, ezért 16 hetes életkorig a legtobb allatfaj esetében
a kizdrolag gazok alkalmazasara alapozott eutanazia nem ja-
vasolhat6. A kétélttiek, a hiill6k és a meriil6 madarak esetében
pedig a hosszu lélegzet-visszatartasi képesség miatt nagyon
id6igényes lehet a gazok alkalmazasa.

Az altato gazok koziil leginkdbb a halotan hasznalata java-
solhaté eutandziara, mert viszonylag kis koncentraciéban is
végleges elalvast eredményezhet. Mély altatasban gorcsroha-
mok léphetnek fel. Az izofluran gyorsabb, de a kellemetlen
szaga miatt fellépé 1élegzet-visszatartas lassithatja a hatas ki-
alakulasat és nagyon magas koncentricié lehet sziikséges be-
16le. Az éter lassan hat, szintén irritdl és rendkiviil gyulékony,
robbanékony is. A nitrogén oxid 6nmagaban nem alkalmas
humadnus eutandzia végrehajtasara, mert hipoxiat okoz a ke-
ringés és a légzés ledllasa el6tt.

Az egyéb gazok koziil a széndioxid 30% felett gyors anesz-
téziat eredményez, 70% koncentracio felett pedig dltaldban al-
kalmas a kisebb allatok eutanazidjanak végrehajtasara.
Viszonylag olcso, az altaté gazokndl kevésbé veszélyes és hu-
manus eljaras, viszont iddigényes. Halak és mas vizidllatok, a
lasst anyagcseréjti szarazfoldi kétélttiek és hiillok valamint az
ujsziilott allatok nagyon ellenalldak lehetnek. Az itt felsorolt
készitmények kozil egyediil a széndioxid hasznalhat6 azok-
ban a ritka esetekben, amikor a tetem emberi fogyasztasra
keriil. A szénmonoxid fajdalommentesen okoz eszméletvesz-
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tést, 4-6%-os koncentracioban alkalmazva gyorsan bedll a
haldl. Magas koncentraciéban robbandsveszélyes és fokozott
odafigyelést igényel a személyzet védelme is.

A fizikalis eutandzia modszerek (dramiités, lelovés, szo-
gespuska, nyakcsigolya diszlokacio, dekapitacio) koziil, meg-
felel6en képzett személyzet és felszerelés hidnydban a gyakor-
latban leginkabb a lelévetés jon szdba a megkozelithetetlen
vagy elfoghatatlan allatok eutanazidja céljabol.

3. Az egyes kedvtelésbdl tartott allatfajok
humanus eutanazidjara javasolt eljarasok

A hazi husevik és a ragesalok eutanazidjara elsésorban az
intravénasan alkalmazhaté barbituratok alkalmazasa javasol-
hatd. A 7 kg alatti testtomegi allatok esetében ezek adhatdak
intraperitonealisan is, de naluk jol alkalmazhatéak az altato
gazok is. A felsoroltak hianydban szoba johet a széndioxid,
esetleg a szénmonoxid és altalanos érzéstelenitésben a kalium-
klorid hasznalata is. Majmok eutanazidjara az intravéndasan al-
kalmazott barbituratok a leginkabb alkalmasak. A 16félék ese-
tében a barbiturdtok mellett a szogespuska, a mély sebészi
altatdsban beadott kalium klorid vagy kloralhidrat is hasznal-
hat6. Madarak eutanazidjara szintén a barbituratok (intravé-
ndsan és intraperitonealisan), valamint az altaté gazok johetnek
szbba, de megfelel a célra a széndioxid és a szénmonoxid is.
Hiill6k esetében a barbituratok mellett az altaté gazok és a
széndioxid is alkalmazhato. Kétéltiiek és halak eutanazidjara
a barbituratok és a trikain metan szulfonat mellett feltételesen
az altatogazok, a széndioxid, a szénmonoxid is széba keriilhet.

Konkluzio

A humanus euthanasia leggyakorlatiasabb eszkozei legtobb
esetben az intravénasan alkalmazhaté barbituratok, azon beliil
is a hatékony, gyors és konnyen alkalmazhaté pentobarbital.

Koszonettel tartozunk Dr. Csikés Kdrolynak az eredeti titmutato

s

rendelkezésre bocsdjtdsdért.





